
Có rất nhiều điều cần tìm hiểu nếu quý vị đã được chẩn đoán mắc bệnh ung thư vú. Hãy thu thập nhiều thông tin nhất có 
thể để đưa ra các quyết định quan trọng về dịch vụ chăm sóc của quý vị. Quý vị sẽ muốn có kết quả sinh thiết và biết loại 
ung thư vú mà quý vị mắc phải. Những câu hỏi dưới đây có thể giúp quý vị thu thập thông tin về bệnh ung thư vú để quý 
vị có thể đưa ra lựa chọn phù hợp với mình.

H:	 Tôi đang mắc loại ung thư vú nào?  

Đ:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

H:	 Tôi đang ở giai đoạn ung thư vú nào và điều đó có nghĩa là gì?  

Đ:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

H:	 Có xét nghiệm nào đã được thực hiện trên khối u của tôi không? Nếu có, kết quả là gì (ví dụ: xét nghiệm tình 
trạng thụ thể hormone)? Những kết quả này ảnh hưởng đến các lựa chọn điều trị của tôi như thế nào? Liệu có 
phải thực hiện các xét nghiệm bổ sung trên khối u của tôi để hỗ trợ quyết định điều trị không?  

Đ:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

H:	 Tôi nên đi khám bác sĩ nào? Tôi nên đi khám bác sĩ khi nào và bao lâu một lần? 

Đ:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	

H:	 Làm thế nào để tôi có thể nhận được bản sao báo cáo bệnh lý của mình?

Đ:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

H:	 Liệu các hạch bạch huyết của tôi (nằm dưới cánh tay) có được loại bỏ không? Tại sao? 

Đ:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

CÂU HỎI DÀNH CHO BÁC SĨ
Khi chẩn đoán ung thư vú được đưa ra  



Để tìm hiểu thêm thông tin về sức khỏe vú hoặc ung thư vú, vui lòng gọi đến đường dây hỗ trợ 
chăm sóc vú của chúng tôi (1-877-465-6636) hoặc truy cập trang web của chúng tôi. Susan G. Komen 
không đưa ra lời khuyên y tế.  
1-877 GO KOMEN (1-877-465-6636)   komen.org
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H:	 Sinh thiết hạch giữ cửa (sentinel node biopsy) là gì? Tôi sẽ phải làm sinh thiết hạch giữ cửa chứ? Độ chính xác của 
sinh thiết hạch giữ cửa là bao nhiêu?

Đ:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________ 	
	 ______________________________________________________________________________________ 		
	

H:	  Tôi sẽ cần thực hiện những xét nghiệm gì trước khi phẫu thuật để biết ung thư có di căn đến các cơ quan khác 
(gan, phổi, xương) không? Khi nào các xét nghiệm sẽ được thực hiện?

Đ:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________ 		
	

H:	 Tiên lượng (cơ hội bình phục) của tôi là gì?

Đ:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________ 		
	

H:	 Khả năng ung thư của tôi sẽ tái phát — hoặc tôi sẽ phát triển một loại ung thư khác là bao nhiêu phần trăm?

Đ:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________ 		
	

H:	 Tôi có thể tìm nhóm hỗ trợ ở đâu?

Đ:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________ 		
	

Nguồn/Lưu Ý		

	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________ 	
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

Nội dung do Susan G, Komen cung cấp này chỉ được xây dựng cho mục đích phổ biến kiến thức và không phải là nội dung toàn diện. Vui lòng 
tham khảo ý kiến của bác sĩ riêng của quý vị.
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