
Si le diagnosticaron cáncer de mama, hay mucho para aprender. Obtenga toda la información que pueda para 
poder tomar decisiones importantes sobre su atención. Asegúrese de recibir una copia de su informe de patología 
y otros resultados de las prueba.
Es posible que se sienta abrumada o insegura sobre qué preguntarle a su médico. Estas son algunas preguntas para 
comenzar.

P:  �¿Qué mostraron los resultados de mi biopsia de mama? ¿Qué tipo de cáncer de mama tengo?

R:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

P:  �¿Qué pruebas se hicieron con mi tumor? ¿Cuál es el estado de mi receptor hormonal y el estado de HER2?

R:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

P:  �¿Cuál es el grado del tumor? ¿El cáncer de mama está creciendo rápida o lentamente? 

R:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

P:   ¿Se extirpó todo el tumor durante mi cirugía? ¿Qué mostraban los márgenes?

R: ______________________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________________  
_____________________________________________________________________________________

P:  �¿Se extirparon algunos ganglios linfáticos durante mi cirugía? Si así fue, ¿cuántos eran cancerosos? 

R:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

P:  �¿Cuál es la etapa de mi cáncer de mama? ¿Qué significa?

R:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

PREGUNTAS PARA HACERLE A SU MÉDICO
cuando se diagnostica cáncer de mama



P:  �¿Recomienda que me haga pruebas genéticas para detectar mutaciones genéticas hereditarias? Si es así, 
¿cómo afectarán los resultados a mi plan de tratamiento?

R:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

P:  �¿Cuáles son mis opciones de tratamiento?

R:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

P:  �¿Cuál es mi pronóstico (resultado)? 

R:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

P:  �¿Qué probabilidades tengo de que el cáncer regrese? ¿Qué probabilidades tengo de desarrollar otro tipo de 
cáncer?

R:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

P:  �¿Qué tipo de apoyo tengo disponible para mí y mis seres queridos?

R:	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________
	 ______________________________________________________________________________________

Notas:	
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

Para obtener más información sobre la salud de las mamas o el cáncer de mama, llame a 
nuestra línea de ayuda para el cuidado de las mamas breast care helpline (1-877-465-6636) o 
visite nuestra página Web. Susan G. Komen no brinda consejos médicos.  
1-877 GO KOMEN (1-877-465-6636)   komen.org
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