LIS r PREGUNTAS PARA HACERLE A SU DOCTOR
Quimioterapia y efectos secundarios

La quimioterapia utiliza medicamentos para destruir las células cancerosas. Puede detener el crecimiento de un
tumor en la mama y destruir las células cancerosas que se han extendido a otras partes del cuerpo. Algunos de los
medicamentos se pueden administrar por via oral, pero la mayoria se administran por via intravenosa. La
quimioterapia se puede administrar antes o después de la cirugia.

Es posible que se sienta abrumado o inseguro sobre qué preguntatle a su doctor. Estas son algunas preguntas para
ayudar a iniciar la conversacion. Se pueden encontrar més aqui.

P: ;Necesitaré otros tratamientos? ;Por qué necesito quimioterapia? ;Cuando debo comenzar la quimioterapia?

R:

P: ;Hay algan ensayo clinico al que pueda participar?

P: ;Cual era el estado del receptor de estrogeno y del receptor de progesterona de mi tumor? ;Como afectan
al plan de tratamiento?

P: ;Existen pruebas de perfil tumoral (como Oncotype DX®) que se puedan realizar en mi tumor para
ayudar a decidir si debo recibir quimioterapia?

P: ;Qué medicamentos tomaré y por qué fueron elegidos para mi?

=

:Como se administrara la quimioterapia? ;Cuantos tratamientos tendré?


https://www.komen.org/wp-content/uploads/Chemotherapy-for-Early-BC-SPA-FINAL-9-19-locked.pdf

P: ;Doénde se llevara a cabo el tratamiento? ;Cuanto durara cada tratamiento? ;Necesitaré que alguien vaya
conmigo?

P: ;Cuailes son los posibles efectos secundarios? ;Cuéanto tiempo duraran? ;Cudles son los riesgos a largo
plazo? ;Qué efectos secundarios debo informarle?

P: ;Existen medicamentos que pueda tomar para prevenir o tratar los efectos secundarios? ;Existen terapias
complementarias e integradoras que puedan ayudarme a lidiar con los efectos secundarios? ;Hay alguno que
deba evitar?

P: Durante el tratamiento, ;podré continuar con mis actividades normales (trabajo, ejercicio, etc.)?

P: ;Qué gastos correran por mi cuenta?

R:
Notas:
r’ Para obtener mas informacion sobre la salud de las mamas o sobre el cancer de mama, llame
susan G. a la linea ayuda para el cuidado de las mamas (Breast Care Helpline) del Komen centro de
Komen. atencidn al paciente al 1-877-465-6636 (1-877 GO KOMEN) o visite el sitio komen.org. Susan

G. Komen no brinda consejos médicos.
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