
HER2 es una proteína en la superficie de algunas células cancerosas que hace que crezcan. HER2 es importante 
en la vía de crecimiento y la supervivencia celular. Si la cantidad de HER2 es alta, el tumor es HER2 positivo. 
Aproximadamente del 10% al 20% de los cánceres de mama recién diagnosticados son HER2 positivos. Estos 
cánceres de mama se tratan con terapias dirigidas a la HER2. Existen diferentes terapias dirigidas a la HER2 para 
el cáncer de mama metastásico y en etapa temprana. 

Tal vez se sienta abrumado e inseguro sobre qué preguntas hacerle a su doctor. He aquí algunas preguntas para 
ayudarle a iniciar la conversación.

P:   ¿Cuál es la etapa de mi cáncer de mama?

R: ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________

P:   ¿Qué tratamiento dirigido a HER2 me recomienda y por qué? ¿Necesitaré otros tratamientos?

R: ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________

P:   ¿Por qué es importante agregar la terapia dirigida a HER2 a mi plan de tratamiento? 

R: ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________

P:   ¿Necesitaré alguna prueba o escaneo antes de comenzar este tratamiento?

R: ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________

P:   ¿Cómo funciona la terapia dirigida a HER2? 

R: ______________________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________  
______________________________________________________________________________________

PREGUNTAS PARA HACERLE A SU DOCTOR
Terapias dirigidas a HER2 para el cáncer 
de mama en etapa temprana

https://www.youtube.com/watch?v=utR3ChKrRJM&list=PL6PlpBVEjB8cSGtVC9p9A43DUISzYVfQO&index=2
https://www.komen.org/wp-content/uploads/Metastatic-Breast-Cancer-What-is-it-Spanish_FINAL-12-21-HR-locked.pdf


P:   ¿Cómo se administrará este tratamiento?

R: ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________

P:   ¿Cuándo comenzaré este tratamiento y cuánto tiempo tendré que tomarlo? 

R: ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________

P:   ¿Cuáles son los efectos secundarios comunes de este tratamiento? ¿Cómo se pueden manejar? ¿Cuáles efectos 
secundarios debo informarle?

R: ______________________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________________ 
 ______________________________________________________________________________________  
_____________________________________________________________________________________

P:   ¿Qué ensayos clínicos están disponibles para mí?

R: ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________
 ______________________________________________________________________________________

Notas: 
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

Para obtener más información sobre la salud de las mamas o sobre el cáncer de mama, llame 
a la línea ayuda para el cuidado de las mamas (Breast Care Helpline) del Komen centro de 
atención al paciente al 1-877-465-6636  (1-877 GO KOMEN) o visite el sitio komen.org. Susan 
G. Komen no brinda consejos médicos. 
1-877 GO KOMEN (1-877-465-6636)   komen.org
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