Mamografi

Ki sa yon Mamogram ye?

Yon mamogram se yon radyografi tete ou. Mamografi se pibon zouti jodi a pou
fe tés deteksyon pou nou jwenn kanse nan tete byen bone, le chans pou w siviv
la pi wo. Li ka jwenn kanse¢ nan tete 1 li piti anpil, menm two piti ke ou pa
kapab santi li. Li kapab detekte kalsifikasyon osi byen ke chanjman anomal sou
po an. Mamografi f¢ yon bon travay pou jwenn kanse nan tete pou pifo fanm.
Sepandan, li pi egzat l¢ yo itilize li avek yon lot tés depistaj ki rele egzamen tete

nan klinik.

Gwose Apwoksimatif Kansé Mamografi Dekouvri

Li Konpare anpil fwa ak Pyes Monnen ki itilize nan Etazini

Yon ti boul gwosé ~-mwayen yo te
jwenn pa mamogram yo fé chak
ane le yo te konpare imaj ki pase

yo.

yon ti boul gwose -mwayen

yo te jwenn nan premye

mamogram.

yon ti boul gwose-
mwayen yo te jwenn pa
aksidan.




Mamografi

Kesyon ak Repons sou Mamografi

Eske mamogram fé mal?

Pou jwenn yon bon imaj, teknisyenan la bezwen plati tete a. Ou kapab santi kek
presyon, men li sélman dire kék segond. Li pa ta dwe fé mal. Fé teknisyen an
konnen si ou santi nenpot ki doule.

Eske radyasyon an danjere?

Yon fanm ekspoze a yon ti kantite radyasyon pandan yon mamogram. Pandan ke
li ekspoze a radyasyon an ka ogmante risk pou kansé nan tete avek letan,
ogmantasyon sa a nan risk pou kanse piti anpil. Etid yo fé montre ke benefis ki
genyen nan nan mamografi pi enpotan pase risk yo.

Kouman mwen ka jwenn yon mamogram?
Rele dokte w pou yon rekomandasyon.

E si mwen pa kapab peye pou yon mamogram?

Preske tout plan asirans, ki gen ladan Medicare, kouvri depans pou mamogram.

Sepandan, si w pa kapab peye pou youn oswa ou pa gen asirans, rele liy asistans
swen tete nan nimewo 1-877 GO Komen (1-877-465-6636) gratis oswa opsyon

pou pri ki ba nan zon kote w ap viv.

Mesaj konsyantizasyon pésonél sou kansé tete

[ Pale ak fanmi w pou w ka aprannn istwa sante nan fanmi an

[] Pale ak dokté w sou risk pésonel ou pou w gen kanseé nan tete

[] Mande dokte w ki tes deteksyon ki bon pou ou si w anba yon pi gwo risk

[] Fé yon mamogram chak ane komanse nan laj 40 an si w nan risk mwayeén

[] Fé yon egzamen nan klinik pou tete omwen chak 3 zan komanse nan laj 20 an,
ak chak ane komanse nan laj 40 an

[] Pran yon randevou pou w pa bliye tés depistaj ou a nan sit entenet komen.
org/reminder

[] Konnen kijan tete w toujou ye nomalman gade yo epi santi yo. Rapote nenpot
chanjman bay dokte w

[] Fe chwa kalite vi ki ka diminye risk pou w trape kansé nan tete

Nimewo telefon nan se 1-877 GO Komen (1-877-465-6636) sit entenet
la se www.komen.org
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