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Chup X-quang tuyén vu la gi?

Chup X-quang tuyén vu la chup X-quang vi. Nhiing tia
X-quang nay tao ra hinh anh 2D ctia va. Trong qua trinh
kiém tra, méi bén vu dugc ép vao gitia 2 tim. Mo6i bén vu
sé dugc chup 2 hinh anh, mét tii trén xuéng va mot tii bén
sang.

Chup X-quang tuyén vu c6 thé phat hién ung thu va &
nhiing nguoi khong cé bat ky ddu hiéu hay triéu chiing
canh bdo nao. Phuong phap nay c6 thé phat hién ung thu
v khi khéi u con qué nho, kho cé thé cam nhéan dugc.
bay dugc goi la chup X-quang tuyén vu truy tam. Day la
xét nghiém truy tdm t6t nhat hién nay ma ching ta c6 dé
phat hién ung thu v & hau hét phu nd.

Chup X-quang tuyén vu cling c6 thé dugc st dung nhu
mot xét nghiém theo doi. Dy dugc goi la chup X-quang
tuyén v chdn doan. Thu thuat nay c6 thé dugc thuc hién
sau khi phat hién thdy c6 su thay déi:

+ qua chup X-quang tuyén vu truy tam,

+ trong qua trinh kham tuyén va lam sang hodc
+ bdi quy vi hodc ban dai ctia quy vi.

Tuy nhién, chup X-quang tuyén vi chdn doan khong thé
chén dodn ung thu va. Sau khi chup X-quang tuyén va
chén doan, quy vi c6 thé thuc hién cic xét nghiém hinh
anh khéac d€ c6 cdi nhin r6 hon vé sy thay daéi.

Néu cac két qua cho thdy ddu hiéu ctia ung thu v, thi quy
vi can thuc hién sinh thiét d€ chan doan (hodc loai trii)
ung thu vu.

Chup X-quang tuyén vu 3D la gi?

Chup X-quang tuyén v 3D, hay con dugc goi la chup cét
16p tuyén v, ldy nhiéu hinh danh 2D dé€ tao ra hinh anh
3D. Mot s6 nghién ctiu chi ra rang chup X-quang tuyén va
3D c6 thé phat hién ra m¢t s6 bénh ung thu v tét hon so
v6i 2D, nhung diéu nay van dang dugc nghién ctiu. 2D la
tiéu chuén chdm soc hién nay.

CHUP X-QUANG TUYEN VU

Diéu gi sé xay ra vao ngay kiém tra
Mit khoang 15 phat d€ thuc hién chup X quang tuyén vu truy

tam.

+  Quy vi nén mac 4o dé cdi.

» Khong st dung chat khtt mui, nudc hoa, phin pht hodc
kem dudng da duéi canh tay hodc trén ngyc. Nhiing san
phdm nay c6 thé hién thi trén anh chup X-quang tuyén vu
gay kho khan cho viéc doc két qua.

Két qua vé chup X-quang tuyén vu

Chup X-quang tuyén vi c6 thé cho théy:

» Khong c6 dau hiéu ctia ung thu va

« Tinh trang lanh tinh (khoéng phai ung thu)

+ Két qua bat thuong va cin xét nghiém thém dé€ loai trii ung
thu

Quy vi sé nhan dugc két qua trong vong 2 tuan. Néu khong,

hay goi cho bac si ctia quy vi.
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Quy vi ¢6 chuyén hay
thay déi nha cung cap
dich vu cham sdc stic
khée ké tirlan cudi thuc
hién chup X-quang
tuyén vi khéng?

Phong kham méi c6 thé giup
quy vi nhan ban sao két qua
xét nghiém trudc day. So
sanh két qua kiém tra cii vai
két qua mdi sé hitu ich trong
viéc tim ra nhiing thay déi.

CHUP X-QUANG TUYEN VU
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Hoéi va dap vé chup X-quang tuyén vu

Téi nén chup X-quang tuyén vu khi nao va bao lau mét lan?

Trao d6i véi bac si cia quy vi vé thoi gian va tn suit chup X-quang tuyén vu. Susan G.
Komen tin ring tit ca phu ni nén chup X-quang tuyén va truy tdm thudng xuyén khi ho
va bac si quyét dinh diéu nay la t6t nhét cho ho bdi ho c6 nguy co ung thu va.

Chup X-quang tuyén vi c6 dau khéng?

Quy vi ¢6 thé cam thdy ap luc nhung chup X-quang tuyén vu sé khong dau. Hay cho ky
thuat vién biét néu quy vi c6 bat ky lo ngai nao hodc cam thay kho chiu trong qua trinh
kiém tra.

Buic xa trong chup X-quang tuyén vi ¢6 hai khéng?

Tiép xuc v6i mot lugng nho biic xa trong qua trinh chup X-quang tuyén vi c6 thé lam
tang nguy co ung thu v theo thoi gian. Rui ro tdng nguy co ung thu nay la rat nho. Cac
nghién ctiu cho thay lgi ich nhiéu hon ri ro.

Téi nén lam gi néu dugc théng bao rang téi c6 vu day dac?

Khong c6 khuyén nghi dac biét hay huéng dan truy tdm nao cho phu ni c6 va day dac.
Trao d6i véi bac si clia quy vi vé nhiing xét nghiém hinh anh ma ho dé nghi.

Diéu gi sé xay ra néu tdéi khéng c6 kha nang chi tra cho viéc chup X-quang
tuyén va?

DPao Luat Cham Soéc Stic Khoe Hop Tui Tién yéu céu tét ca cac chuong trinh bao hiém
y t€ méi phai chi tra cho viéc chup X-quang tuyén vu dé truy tdm 1-2 ndm mdt lan cho
phu nii ti 40 tudi trd [én. Bdo hiém y t€ bao gom ca Medicare va Medicaid. Cac chuong
trinh cta tiéu bang va lién bang c6 thé 4p dung cho nhiing c4 nhan khdng c6 bao hiém
va du tiéu chuén. Hay goi dén duong day ho trg cham sdc vi ctia chiing t6i theo s6
1-877 GO KOMEN (1-877-465-6636) d€ biét thong tin vé cac chuong trinh c6 chi phi
thép trong khu vuc ctia quy vi.
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Noi dung do Susan G, Komen cung c&p nay chi duoc xay dung cho muc dich phd bién kién thic va khong phai
la ndi dung toan dién. Vui long tham khao y kién ctia bac siriéng cla quy vi.
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