


• تورم أو عقدة صلبة أو تغلظ 
   في الثدي أو منطقة الإبط

• تغير في حجم الثدي أو شكله

• حكة أو تقرحات قشرية أو طفح 
   جلدي على حلمة الثدي

• إفرازات من حلمة الثدي تبدأ فجأة

• تورم أو حرارة أو احمرار أو اسوداد 
   في الثدي

• نقرات صغيرة أو تجعد في الجلد

• انسحاب حلمة الثدي أو أي أجزاء 
   أخرى من الثدي إلى الداخل

• ألم جديد في مكان معين
   مستمر ولا يزول

تعرفي على الوضع الطبيعي لثدييك

تختلف علامات الإصابة بسرطان الثدي لدى السيدات. فمن الضروري 

معرفة الشكل والملمس الطبيعيين لثدييك. وإذا لاحظت أي تغير، 

عليك استشارة الطبيب.

تشمل التغيرات التي يجب ملاحظتها ما يلي: 
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