


השינויים שיש לדווח עליהם כוללים:

דעי מה בגדר הנורמה אצלך

הסימנים של סרטן השד אינם זהים אצל כל הנשים. חשוב שתהיי מודעת 
למראה ולתחושה האופייניים של שדייך. אם תבחיני בשינוי כלשהו, פני 

לספק שירותי הבריאות שלך.
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• �גוש, בליטה קשה או התעבות בתוך 
השד או באזור בית השחי

• שינוי בגודל או בצורה של השד

• �פצע או פריחה מגרדים ומתקלפים 
על הפטמה

• דליפה פתאומית מהפטמה

 • �נפיחות, חום, אדמומיות או 
התכהות של השד

• גומות או קימוטים בעור

 • �שקיעת הפטמה או אזורים אחרים 
של השד

• כאב מקומי חדש שאינו נעלם




